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Ce3o11: 311Ma - BecHa

Ne peu. no IpueM Ny, HaumeHoBaHne 6noaa Macca {Inwessie Bewectsa (r) Ouepre- ButraMuRsl (Mr) MuHcpanbHbic BewecTna (Mr)
omuwn_zm:xv\ nopr, ¥ b X vy THYECKasn B, C A E Ca P Mg Fe
' UEHHOCTb
(kKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 1.5
1-i nenn
3asTpak
71 OBOUH CBEXKUE 40 0,08 0,04 0,68 6,4 0,008 1.4 0 0,04 9,2 9,6 5.6 0,24
277 ["yns1 U3 CBHHHUHBI 50/50 12,89 10,19 328 156,25 0,03 0,69 0 0 23,25 171 21 0,99
165 Kaula rpetHeBas pacchliiuaran 150 12,6 7,83 52,11 334,8 0,27 0 0 0,61 19,42 203,93 135,83 6,3
208 Yail ¢ NOHMKCHHBIM COAEPKAHHEM Ccaxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
np XJ1eh nuicHuuHbI 30 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P Xed pwatoit 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 550 29,91 18,64 102,89 704,6 0,338 2,12 0 1,04 69,87 413,43 173,73 8,14
CEHOPHUK TeXHUHECKMX HOPMATNBOB. COOPHUK PeLenTYP HA NPOAYKLMIO AN obyuarouwmxca Bo BCex 06 pasosaTenbHbix yupewxaenuax/Moa peaakumen N.M. MorunsHoro v B.A. TyTenbana.-M.:[e/ln, 2015., 544 c.
Ne peit. 110 [pueM nuiut, anMcHoBakne 6mosia Macca ITumeswie BeulecTsa (r) Onepre- Buramuiint (Mr) MutepanbHble BEUIECTBA (MT)
cGoptinky nopui, b K Y THUCCKas B, C A 3 Ca P Mg Fe
2015 r LCHHOCTD
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 H 12 13 14 15
2-i1 pesn
Janrpax
265 108 ¢ MaCOM 100/60 12,62 28,16 259 612 0.4 127.7 0 272 12,42 1746 39.6 1.8
268 Haill ¢ HOMKCHILIM COMICPARATHEM caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 ¢} 0,03 0 0 11,1 2.8 1.4 0,28
1 NXied prcantoit 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
Rk Xaiehd nurenn i 30 2.1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 0,9 26,1 99 0,33
338 Dpykt 130 0,72 0,47 16,07 73,32 0,031 7.8 0 3,12 3,04 24,96 18,72 3,588
Hroro 550 17,68 29,21 88,79 892,47 0,46 135,53 0,00 6,23 34,06 228,46 69,62 6,00
1oro n BA. Tyrenssna-M.Jledln, 2015, 544 ¢.

COHOPHHK TCXHHUCCKIN HOPMS

180, COOpuBK penet

NPOAYKHMIO [Ltst 00YHAIOLLIXCK BO BCCX 0GpazosateniHbix yupeacacisx/Tloa penakiuedt 1M Mo




Ne peu. no [puem nuuM, HaumeHobanue 6mona Macca b wK v THYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
cOopHHKY TIOPUHH, T HEHHOCTH
2015 r (kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3-it penn
3asTpax ’
173 Kama monounas 250 9,7 12,5 544 370 0,1 1,075 0,15 0,32 24395 46,4 22,73 0,775
17 Bynouka ¢ cuipoMm 50/15 6,71 12,37 13,37 190,57 0,1 0,26 0,56 0,85 20469 118,57 20,64 0,87
342 Yali ¢ NOHIKEHHBIM CONCPHAHHEM Caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
338 DpykT 60 0,288 0,216 7,416 33,84 0,014 3,6 0 1,44 1,68 11,52 8,64 1,656
Hroro 578 16,77 25,11 90,19 651,26 0,21 4,97 0,71 2,61 461,42 179,29 53,41 3,581
CEHOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATHBOB. COOPHMK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA obyuatowmxca 8o Bcex 06pa3oBaTeNbHbIX yupemaenuax/Nog peaakumeit .M. MornasHoro 1 B.A. Tyrensana.-M.:fleflu, 2015., 544 .
Ne peu. no Ipuem nuum, nanmerosanne Oao1a Macca Ilnweswie sewecrsa (r) Ouepre- Buramuiinp (Mr) Miunepanbhbic BeuiccTna (Mr)
cGopruky nopunu, r b K Yy THUCCKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015r LIEHHOCTL
(xkKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 i4 15
4-i nenn
3asTpak
45 OBOIILH CBOKHE 40 0,08 0,04 0,68 6,4 0,008 1,4 0 0,04 92 9.6 5,6 0,24
205 MOKRPOHHBLIC H3ACTNS OTBAPHBLIC 220 8,05 6,48 38,68 2427 0,09 0 0 4,19 7,11 18,04 36,12 1,63
TK Kothera mucuas 70 82 9.7 123 166,8 0,21 0 0 0,61 14.82 203,93 13583 4,56
1P Cox 200 0 0 12 45 07 2.2 0 0.7 0,7 09 1 7.8
[1p Xneh pxanoil 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
ne Xrted muenunynnii 20 1.4 0,14 9,98 48,4 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 0,6 022
R Iroro 580 19,9 16,71 89,69 587 1,028 3.6 0 5.8 36,43 249,87 185,15 14,45

COOPHIK TEXHHHCCKIX HOPMATIBOR, COOPHIK PCHCHTYD HA HPOIYKUNIO

anAd C»\Vv;::C::_znx BO

peex o0patonaTebinX yupeadgenisx/iloi peaakeii LM Mornasnoroyn B.A Tyremsana-MJlelln, 2015, 544 ¢




Ne pen. no Ilpuem i, HaumeHosanue 6aoaa Macca ITuwesble BeutecTna (r) Juepre- Butamuns! (Mr) . MuuepanbHbIe BEWECTBa (Mr)
cGopuuky nopuuu, r b X Yy THYeCKas B, C A Ca P Mg Fe
2015 : LEHHOCTH B
(xxan)
1 : 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5-it aeHn
3aBTpak
71 OBONIM HATYPANBLHLIE CBOXKHE 40 0,08 0,04 0,68 6,4 0,008 1,4 0 0,04 92 9.6 5,6 0,24
TK Tedrenn 70 82 9,7 12,3 166,8 0,21 0 0 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
312 Kaprodenvtoe nope 220 3,6 8,21 26,84 195,12 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1
np Kommnot 200 0,52 0 13,48 53,72 0,01 0,4 0 0 0 0 0 0,34
np Xnebd pxanoit 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
np Xnel nucHuaubIii 20 1,4 0,14 9,98 48,4 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 580 15,97 18,44 80,13 548,14 0,388 19,96 0 1,09 65,6 317,53 175,78 6,36

CHOpHUK TexHMYECKUX HOPMaTHBOB. COOPHMK peLenTyp Ha NPOAYKUKMIO AN 0DYHaIOWMXCA BO BCex 06pa30BaTtenbHbix yupexaeHuax/Noa peaakuueit N.M. MorunbHoro v 8.A. Tytensana.-M.:efln, 2015., 544 c.

Ne peu. no [Ipues mnut, Hanmenosatie Onoaa Macca Inwtesbie seutectna (1) Snepre- Birrasinnt (Mr) Mitiepanelibe BelecTsa (mr)
chopiiky nopuuny, r b K Y THHCCKAR B3, C A Lk Ca P Mg IFe
2015 r HCHHOCTH
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

6-ii e

Zanrpaxk

173 Kaua mMosounas 250 9.7 12,5 544 370 0,1 1,075 0,15 0,32 24395 46,4 22,73 0,775
17 Bysouka ¢ cuipos S0/15 6,71 12,37 1337 190,57 0,! 0,26 0,56 0.83 204,69 118,57 20,64 0,87
342 Hait ¢ nowske M COACPARAHICM CaNApP 200 0,07 0,02 t5 50,85 4} 0,03 O ¢ 1,1 28 1.4 0.28
1P 3edmp 40 0,32 0,04 31,92 128 0 0 0 0 I 0.6 0,6 312

Hrtoro 555 16,8 24,93 114,69 745,42 0,2 1,365 0,71 1,17 460,74 168,37 45,37 5,045

COOPHUK TCXHHUCCKHNX HOPMATHBOB, COOPHIK PCHCHTYP 1A DPAAY KT 118 00y HAOUINXCH BO BCCX 00pA30BITC

X yupexae s x/Hoa penakie

[LM. Morwsnnore w BAAL Tyreabsana -M. JleJln, 2015, 544 ¢.




Ne peu. no 1lpueM nuinu, HauMenosauue Gmona Macca IThutesble BelecTsa (1) Duepre- ButraMuubt (Mr) Misepanblble BCLUICCTBA (Mr)
cGopruky nopuuu, r b K Yy THYecKast B, C A E Ca p Mg Fe
2015r LIEHHOCTD
(xxan)
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7-i penn
3apTpak
45 Canat oBoutHo# 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
229 Koracra msicHas 60 7,03 8,31 10,54 142,97 0,18 0 0 0,52 12,7 174.8 116,43 3,91
312 KaprodensHoe nope 220 3,6 8,21 26,84 195,12 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1
268 Yaii ¢ AMMOHOM € NOHHKCHHBLIM COACPKAHHEM CaXapa 200 0,68 0,28 18,98 81,34 0,02 100 0 0] 21,34 0 0 0,62
1p Xneb pxanoit 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
e Xne6 nwenuuHbit 20 1,4 0,14 998 484 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
Hroro 590 15,67 19,24 87,07 581,77 0,37 128,42 0 5,99 90,6 295,78 159,83 6,03
CHOpPHIUK TEXHUYECKMX HOPMaTUBOB. CEOPHUK peuenTyp Ha NpoayKumio ana obyuatowmxes 60 Bcex 0Opa3zoBaTeNntHbIX yupemaennax/Noga peaakuven N.M. MorunbHoro u B.A. Tytensana.-M..[efin, 2015, 544 .
o pell. 1o Ipuesm i, Hansenosanie 0mona Macca ITmiennie BeueeTna () Ouepre- Burasmunsr (Mr) Muncpanshbie seuectsa (Mr)
cGopuuxky 1OpUiH, T b X Yy THHCCKAS B, C A £ Ca p Mg Fe
2015 ¢ HCHNOCTD
(KKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 5
8-ii jiens
Zasrpak
71 OBOULH HATYPAILHBLIC CHEKNC 60 0,79 1,95 3.88 36,24 0,01 10.26 0 5,03 1498 16,98 9,05 0,28
201/304 {ITeueHn, TYtCHHAs B coyee 30/50 2,72 8,76 3,81 159 0.2 28,86 0 295 25,62 2233 148 4,72
165 Kama rpednesas paceniniaras 150 12.6 7.83 52,11 3348 0,27 0 0 0,601 19,42 203,93 135,83 6,3
1 Cok 200 0 0 1.2 45 0,7 2.2 0 0,7 0.7 0,9 1 7.8
My Xned pacanoit 30 2,17 0,35 16,85 71.51 0 0 0 0 0 0 0 0
HP Xneh nutcnitnpil 20 1,4 0,14 9,98 48.4 0,02 0 0 0,20 4.0 17,4 6.6 0,22
Hroro 560 19,68 19,03 97,83 694,95 1,2 41,32 0 9,53 65,32 462,51 167,28 19,32

COOpHIK TexHIMECKHX nopaaTisos. COOPIHIK PEHeiTyp 1l HPOAYKIHIO A% 00YUHOUBINCH BO BCEX OOPA30BATCIIb

X yupescacunsx/Ulos pesakredi TLM. Mory

[oro

w A Tyreassna-M.JleJin, 2015 544 ¢




Ne peu. no ITpuem nuum, HanMeHoBanue dmona Macca ITniessie BeutecTsa (1) Ouepre- Butamutbl (M) MuHepanshble BelecTpa (Mr)
cOOpHUKY 1OpUHH, T b K v THUCCKaR B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LEHHOCTb
: (kKkamn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15
9-# nenn
3asTpak
206 PO KW OTBADHbBIC € CLIPDOM 200/20 9 904 10,672 24224 232,528 0.048 0,144 09 012 111,568 13,44 42 1216
395 Kakao na monoxke 200 3,12 2,66 14,18 93,34 0,04 1,3 1,3 0,56 125,74 0,36 0,12 0,14
Ip Xneh nuiennyHbIi 30 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 99 0,33
338 DOpyKT 100 0,48 0,36 12,36 56,4 0,024 6 0 2,4 2,8 19,2 14 4 2,76
Hroro 550 15,60 13,90 65,73 454,87 0,14 7,44 2,20 3,47 247,01 59,10 66,42 4,45
C BOPHUK TEXHMHECKMX HOPpMaTMBOB. CHOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO Ana obyualouxcs 8o scex obpazosatensHbix yupewaenuax/Noa peaakumeit .M. MorunbHoro v B.A. Tytensana.-M.:flefln, 2015., 544 c.
Ne peit. no Ipuem muigy, nansenosanue 6moaa Macca Iiwessie Beuectna (r) Juepre- Buramunsl (Mr) Munepanbhbic BeulecTna (Mr)
cBophitky 1oputiy, © b K Y THHCCKAS 13, C A : Ca p Mg Fe
2015 ¢ UCHHOCTH
(kxamn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10-it e
ZanTpak
TK 3ANCKAHKA TBOPOK A 150 16,8 252 24 3936 0,24 0,84 100.8 0,72 337 970,68 29.64 1,08
359 ICieens 13 KOHUeHTpara 250 0.00 0,00 31,25 122,00 0.38 18,75 0,31 0 36,88 0,00 1.25 0,13
11p NXaeh nuteHnsublit 50 2.1 021 14 97 72.6 0.03 0 0 0.39 09 26,1 9.9 0.33
Hp CIrviueHoe MoJIoKo 100 8,00 8,00 56,00 320.00 4 1,1 52 1,3 31 27 8.5 1,1
Hroro S50 269 33,41 126,22 908.2 4,65 20,69 106,31 2,41 431,78 1023,78 49,29 2,635
CBOPHMK TeXHMUECKIX HOPMATHBOB. COOPHUK PeUCNTYP H3 NPOAYKUMIO ANA 06yHaoumxca 8O BCex 00paszosaTenbHbix yupexaenuax/foa peaakumed .M. MornuasHoro n B.A. Tyteneana.-M.:.[eflu, 2015, 544 c.
1949]  21.86] 94,32 67687 090] 3654 1099]  394] 196,28]  339.81] 114,59 7,60

_Au_:.::oa 110 3ABTPARAM

564,00]




