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Ce30H: 0CEHb-3UMa

Ne pen. no IIpuem nuiy, HauMeHoBauue Gmona Macca ITnmessie BemecTsa (T) OHepre- Buramuns! (Mr) MuHepansHble BelecTBa (Mr)
omwﬂ:wv\ ropiu, T 3 K v THuecKas B, C A E Ca P Mg Fe
LEHHOCTh
(kKai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1-it nenp
3aBTpak
71 OBoly CBeXHUe 40 0,25 0 2,1 5,01 0,012 5,4 17,25 0,02 5,02 7 0 0,2
277 T'ynsm 13 CBUHUHEL 50/50 12,89 10,19 3,28 156,25 0,03 0,69 0 0 23,25 171 21 0,99
165 Kamua rpeuneBas pacceinyaras 150 12,6 7,83 52,11 334,8 0,27 0 0 0,61 19,42 203,93 135,83 6,3
268 UYaii ¢ NOHIKEHHBIM COIEp)KaHHeM caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
P Xneb niueHnuHbIH 30 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
P Xneb praHoit 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 550 30,08 18,6 104,31 703,21 0,342 6,12 17,25 1,02 65,69 410,83 168,13 8,1
CBOPHMK TeXHUYECKUX HOPMATUBOB. CEOPHMK PELenTyp Ha NPOAYKLMIO AN 0ByualoLwmxca Bo BCcex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaenmnax/Moa peaakupeit M.M. MoruabHoro 1 B.A. Tytenbana.-M.:e/ln, 2015., 544 c.
Ne pew. o TIpuem numu, HaumMeHoBaHue Oioxa Macca Iuessle BeuecTna (T) OHepre- Buramuns! (Mr) MHuHepaibHble BelecTBa (Mr)
COOpHHUKY nopuuu, r b X v THYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015r LEHHOCTh
(KKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2-ii ieHb
3aBTpak
265 ITnoB ¢ Mscom 100/60 12,62 28,16 25,9 612 0,4 127,7 0 2,12 12,42 174,6 39,6 1,8
268 Yaii ¢ NOHIKEHHBIM COIEPKAaHHEM Caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
IP Xneb pxkaHoit 30 2,17 0,35 16,85 71,7 0 0 0 0 0 0 0 0
IP Xneb nueHnuHbIH 30 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 DpyKT 130 0,72 0,47 16,07 73,32 0,031 7,8 0 3,12 3,64 24,96 18,72 3,588
Hroro 550 17,68 29,21 88,79 892,47 0,46 135,53 0,00 6,23 34,06 228,46 69,62 6,00

COOopHHMK TeXHUUYECKMX HOpMaTHBOB. COOPHUK peUenTyp Ha NPOAYKLMIO MUl 00yHatoLMXCsl BO BceX 00pa3oBaTeNbHbixX yupexaenusx/Ilon penakuuneii IT.M. Moruassoro u B.A. Tyrenssina.-M.:JleJlu, 2015., 544 c.




Ne pent. mo Tpuem nuum, HauMeHoRaHue 61oaa Macca - b XK v THYeCcKas B, C A E Ca P Mg Fe
COOPHUKY MOpLHUH, T LIeHHOCTb
2015 (xkxain)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3-ii nenp
3aBTpak
173 Kama monoynas 250 9,7 12,5 54,4 370 0,1 1,075 0,15 0,32 243,95 46,4 22,73 0,775
17 Bytepbpon ¢ ceipom 50/15 6,71 12,37 13,37 190,57 0,1 0,26 0,56 0,85 204,69 118,57 20,64 0,87
342 Yaii ¢ IOHIDKEHHBIM COIEPXXaHUEM caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
338 DpykT 60 0,288 0,216 7,416 33,84 0,014 3,6 0 1,44 1,68 11,52 8,64 1,656
Hroro 575 16,77 25,11 90,19 651,26 0,21 4,97 0,71 2,61 461,42 179,29 53,41 3,581
CEOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB. C60pHU1K peLenTyp Ha NPOAYKLMIO ANA 0BYYaloLWMXCA BO BCEX obpasoBaTenbHbIx yupemaeHuax/Mog peaakumeit .M. MorunbHoro v B.A. Tytenbana.-M.:Oefln, 2015., 544 c.
Ne pen. no Tlpuem nuim, HanMeHOBaHKe OrONa Macca Iuuessle BewecTsa (T) Duepre- BuramuHs! (Mr) MuHepaJbHbIe BelecTBa (Mr)
cOopHHKY nopuuy, r b XK v THYECKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LIEHHOCTh
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4-if neHn
3aBTpak
45 OBolun cBexue 40 0,25 0 2,1 5,01 0,012 5,4 17,25 0,02 5,02 7 0 0,2
205 MakapoHHbIe U3/IeNHs OTBapHbIE 220 8,05 6,48 38,68 2427 0,09 0 0 4,19 7,11 18,04 36,12 1,63
TK Kotnera macHas 70 8,2 9,7 12,3 166,8 0,21 0 0 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
TP Cok 200 0 0 11,2 45 0,7 2,2 0 0,7 0,7 0,9 1 7,8
ITP Xneb prxaHoi 30 2,17 0,35 16,85 71,7 0 0 0 0 0 0 0 0
TP X1neb MIeHUYHbIH 20 1,4 0,14 9,98 484 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 580 20,07 16,67 91,11 585,61 1,032 7,6 17,25 5,78 32,25 247,27 179,55 14,41

COopHIK TeXHUYECKUX HOPMATHBOB. COOPHMK PELENTYp Ha MPOAYKIHIO 1715 0GYYaAIOLIMXCS BO BCEX oOpazoBaresbHbIX yupesxaenuax/Ilon penakuueii [1.M. Morunshoro u B.A. Tyrenssana.-M.:deslu, 2015., 544 ¢




Ne peu. no TIpuem nuiyu, HauMeHoOBaHue GrOaa Macca IMTuesslie BemecTsa (T) Onepre- BuramuHs! (Mr) MuHepasbHEe BewecTsa (Mr)
COOpHHKY TOPLHH, T 3 X v THYECKAs B, C A E Ca P Mg Fe
2015r LEHHOCTh
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
S-if nenn
3aBTpak
71 OBOIIY HaTypaJibHBIE CBEXKHE 40 0,25 0 2,1 5,01 0,012 5,4 17,25 0,02 5,02 7 0 0,2
TK Tedrenu 70 82 9,7 12,3 166,8 0,21 0 0 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
312 Kaprodenbroe niope 220 3,6 8,21 26,84 195,12 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1
ITP Komnor 200 0,52 0 13,48 53,72 0,01 0,4 0 0 0 0 0 0,34
P Xneb prxanoi 30 2,17 0,35 16,85 71,7 0 0 0 0 0 0 0 0
P Xne6 NIeHUYH bl 20 1,4 0,14 9,98 48,4 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 580 16,14 18,4 81,55 546,75 0,392 23,96 17,25 1,07 61,42 314,93 170,18 6,32

CHOPHMK TeXHUUECKUX HOPMaTHBOB. CEOPHUK PeLLenTyp Ha NPOAYKLMIO ANA 0Byualowmxca Bo Bcex 0bpasosaTenbHbIx yupexkaeHuax/Nog peaakumeti MN.M. MorunbHoro v B.A. Tytenbana.-M.: e/, 2015., 544 c.

Ne peu. mo TIpuem nuu, HanMeHoBaHue OJ0na Macca [TuweBble BewecTsa (T) DHepre- Butamunsl (Mr) MuHepabHble BelecTsa (Mr)
COOpHHKY nopuuu, r b X v THYecKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015r LEHHOCTh
(KKkaJ)
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
6-ii neHn
3aBTpak
173 Kama Monounas 250 9,7 12,5 54,4 370 0,1 1,075 0,15 0,32 243,95 46,4 22,73 0,775
17 [Teuenbe 2. 50 3,05 12,05 32,25 251 0,125 0 0,09 0,02 29 13 3 0,12
342 Yail ¢ NOHMKEHHbBIM CONEPXKaHUEM caxapa 200 0,07 0,02 15 56,85 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
P 3edup 40 0,32 0,04 31,92 128 0 0 0 0 1 0,6 0,6 3,12
HToro 555 13,14 24,61 133,57 805,85 0,225 1,105 0,24 0,34 285,05 62,8 27,73 4,295

COOpHHK TEXHUYECKHX HOpMaTKBOB. COOPHNK PELenTyp Ha MPOAYKLMIO A5 00yHaroLiXcs BO Bcex o0pasosatenbHbix yupexaennsx/Tlon penakuueit [.M. Moruastoro u B.A. Tyreassna.-M.: JleJIn, 2015., 544 c.



Ne pert. mo TIpnem numu, HauMeHoBaHue Oirona Macca IMumessle BemecTna (r) OHepre- BuramuHsl (Mr) MuHepaJibHble BelecTBa (Mr)
COOPHAKY nopuuy. r b X v THYeCcKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 r LEHHOCTh
(kxai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7-ii nenb
3aBTpak
45 Canat OBOIIHO#M 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,01 10,26 0 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
229 Kotnera msachas 60 7,03 8,31 10,54 142,97 0,18 0 0 0,52 12,7 174,8 116,43 3,91
312 KaprodenbHoe mope 220 3.6 8,21 26,84 195,12 0,14 18,16 0 0,18 36,98 86,6 27,75 1
268 Yaii ¢ IMMOHOM C NMOHIKEHHBIM COJEPKaHUEM caxapa 200 0,68 0,28 18,98 81,34 0,02 100 0 0 21,34 0 0 0,62
TP Xne6 prxaHoi 30 2,17 0,35 16,85 77,7 0 0 0 0 0 0 0 0
P Xneb mueHuyHbIH 20 1,4 0,14 9,98 48,4 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 590 15,67 19,24 87,07 581,77 0,37 128,42 0 5,99 90,6 295,78 159,83 6,03
CEOpPHMK TeXHUYECKUX HOPMATUBOB. CBOPHYK peuenTyp Ha NPOAYKLMIO Ans 0By4aloWmMXCA BO BCex 06Ppa3oBaTe/ibHbIX yupemaenuax/Nog pegakumeit N.M. MorunbHoro v B.A. TyTenbaHa.-M.:[e/ln, 2015., 544 ¢.
Ne peu. no ITpuem nuiuu, HanMeHoBaHue Oirona Macca INuessie BewmecTsa () OHepre- Butamuus! (Mr) MuHnepanbHble BelecTsa (Mr)
cOopHUKy nopuuu, r b X v THYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 r LIEHHOCTh
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8-if nenn
3aBTpak
71 OBoILY HaTypalbHbBIE CBEXHE 60 0,37 0 3,15 7,51 0,01 8,1 25,87 0,03 7,53 10,5 0 0,3
261/304 |IleueHb, TyLIEHHAs B COyce 50/50 2,72 8,76 3,81 159 0,2 28,86 0 2,95 25,62 2233 14,8 4,72
165 Kamwa rpeuHeBas pacceimyaras 150 12,6 7,83 52,11 334,8 0,27 0 0 0,61 19,42 203,93 135,83 6,3
[P Cox 200 0 0 11,2 45 0,7 2,2 0 0,7 0,7 0,9 1 7,8
P X1neb pxaHoit 30 2,17 0,35 16,85 71,51 0 0 0 0 0 0 0 0
[P X7neb nueHuYHbIH 20 1,4 0,14 9,98 48 .4 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
Hroro 560 19,26 17,08 97,1 666,22 1,2 39,16 25,87 4,55 57,87 456,03 158,23 19,34

COOpHUK TEXHMYECKHUX HOpMaTHBOB. COOPHUK peLienTyp Ha NPOAYKLHIO 115 00y4alolnXCs BO BCeX 00pasoBaTebHbIx yupexaeHusx/Tlon penakuueit [1.M. Moruabroro u B.A. Tytensana.-M. JleJIn, 2015, 544 c.




Ne pen. no TIpyeM nuuIyM, HauMeHoBaHue 6iona Macca ITuiesble BemecTsa (r) OHepre- BuramuHbl (Mr) MuHepaJibHble BELECTBa (Mr)
CcOOpHUKY MOpIUH, T b X vy THYECKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015r LEHHOCTh
(xKaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9-ii neHb
3aBTpak
206 POJKKH OTBapHBIE _C CBIDOM 200/20 9.904 10,672 24224 232,528 0,048 0,144 0.9 0,12 111.568 13,44 42 1216
395 Kakao Ha MOJIOKe 200 3,12 2,66 14,18 93,34 0,04 1,3 1,3 0,56 125,74 0,36 0,12 0,14
TP Xne6 mueHnYHbIH 30 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
338 OpyKT 100 0,48 0,36 12,36 56,4 0,024 6 0 24 2,8 19,2 14,4 2,76
Hroro 550 15,60 13,90 65,73 454,87 0,14 7,44 2,20 3,47 247,01 59,10 66,42 4,45
CHOPHMK TeXHUYECKMX HOPMaTMBOB. COOPHIK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA obyuatowmxcs Bo BCex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaernax/Mog pepakumeit N.M. MorunbHoro v B.A. Tytenbaxa.-M.:fle/n, 2015., 544 c.
Ne peu. no TIpuem nuum, HaUMeHoBanue 6mona Macca ITuiessie BewecTna (T) DHepre- ButamuHb! (M) MuHepabHble BellecTsa (Mr)
COOpHUKY nopuuy, ¥ I3 K v THYecKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 r LEHHOCTh
(KKka)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10-ii neHp
3aBTpak
TK 3anexaHka TBOPOXKHAsA 150 16,8 25,2 24 393,6 0,24 0,84 100,8 0,72 357 970,68 29,64 1,08
359 Kucenp U3 KOHUEHTpATa 250 0,00 0,00 31,25 122,00 0,38 18,75 0,31 0 36,88 0,00 1,25 0,13
[P Xs1e6 nueHnYHbIA 50 2,1 0,21 14,97 72,6 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
[P Cry1ieHoe MOJIOKO 100 8,00 8,00 56,00 320,00 4 1,1 52 13 31 27 85 1,1
Hroro 550 26,9 33,41 126,22 908,2 4,65 20,69 106,31 2,41 431,78 1023,78 49,29 2,635
CHOpPHMK TEXHUYECKMX HOPMATNBOB. CHOpHMK peuenTyp Ha NPOAYKUUIO ANA obyuatoLmxca Bo Bcex 06pa3oBaTesnbHbIX yupexaeruax/Mog pepaxkumeit N.M. MorunbHoro n B.A. TyTtenbsaHa.-M.:[e/n, 2015., 544 c.
[Cpeanee no 3aBTpakam [ 564,00] 19,13] 21,62] 96.56] 679,62]  0,90] 3750]  1871] 335 176,71 32783[ 11024]  7,52]




